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Ver Ma(«mjf_

Wo kommst du her?
Aus einer Welt,
die dich geboren hat -

Wo zogst du lang?
Auf Sternenbahnen,
die dich leiteten -

Wie fandest du
so tief hinab - ?

Du bliebst das Licht im Dunkel -

Wo bist du nun?
In deiner und
des Alles ew gen Mitte -

Was tust du hier?
Du 1ibst, in einem
grof} und klein zu sein -

Wo gehst du hin?
Du folgst ihm nach,
den du hier finden wirst -

Wer bist du nur?
Kein anderer
als du: als aller ICH.
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Wie wir mit den Fligeln klappen,
bitt “rer Wind,

so fahren wir,

so flattern wir mit dir -

Wie wir mit den samt ‘nen Augen,
liebe Sonne,

aufwirts blinzeln,

blitzt du um uns nieder -

Flogen wir, und hoben wir hinauf,
was Licht und Weh

so segensvoll

in uns ‘re Tage flechten -,

Atmeten wir reiner immerzu,
was du und du
voriiberwandelnd

Leben werden 1aBt - -



Der dich begleitet -

Der dich begleitet,

der Schattenwerfer, geh " ruhig
mit ihm um, - sei klein,

wo er sich biickt, und

wachse, wo er steht.

Der dir die Ruhe raubt,
der Dunkle, - lad” ihn ein
zu dir, und lernt

die Blicke euch

wie Griie senden - -

Wo die Wege euch,
Geruf “ne, fithren,

seht euch um - und

von der alten auf

die neue Heimat seht - -

Dort dem Blau

und hier dem Griin
versucht zu lauschen -, 1aft
das Streiten dann

nicht lauter werden - -

So zu atmen,

wie die Strahlen kosen,
sei des Ritsels,

das euch hierhin bindet,
tastend - tief “res Ziel - -

Der dich erfiillt

wie unergriindlich -
ferngeformte Last -

- sei mit ihm, wo

ihr euch findet, froh -

Und trag ~ ihn, der

die Ketten um dich legt,
die an ihm wachsen, mit -
- er wird, wie du es einmal
wirst, so frei - -

(7-?2



Was werden wir ?

Was wissen wir ?

Was hier geschieht, ist Schein
und geiles Wachsen. Hier
sich zeigen, heift : ins Dunkel
spucken. Das ist nicht

und nie zu denken.

Was fiithlen wir ?
Begierde mein und deine

Wut und Wiinsche. Abends

auch, im Weltenddmm ~ rings -
kuB, noch mehr. Doch das
ist nicht genug.

Was wollen wir ?

Dem Daseinswunder wiirdig
uns erweisen ? Ganz
erfahren, was als Stiicke
geht und steht ? Ach wenn
es doch so wir” !

Was ritseln wir ?
Hinauszugeh "n, sei unser
Weg ? Doch immer kehren
wir zuriick, und wem

wir je begegnen : immer
sind “s wir selbst.

Was werden wir ?

Die der Erde sich
vermihlen ? Die zur Sonne
wandern ? Oder die

in beiden sind, all - eins ?
Was werden wir ?

(14)




Wo liegt das Land ?

Wo sind die Fiifle,

die ins Leben,

das uns Wahrheit heifle,
gitlich tragen ?

Wo ist die Hand,

die dir, und uns,

sich weit entgegenstreckt
aus aller Welt ?

Wo geht die Stirn,

die Strome teilt

in Dunkles und in Helles,
uns voraus ?

Wo wacht das Herz,
das immer treue,
das die Not um uns
wie Fesseln fiihlt ?

Wo liegt das Land,
das opfergrof3e,

das den Leib uns gab
und auch das Blut ?

Wo triffst du ihn,

den hies “gen Bruder,
der, wie du, den Freund
zur Reise sucht ?

Und wo auch Ihn,
der hier und dort
im Lande Heimat hat
und wartet, wartet .....

%
(14)



LaBt die Herzen
kleiner wachsen,
denn die Erde

will sie ja

zum Samen haben -

Gebt die Herzen
ruhig den andern,
denn die andern
wollen so

das eig “ne spiiren - -

Macht die Herzen
grofer immer,

denn was rings

uns meint, uns mahnt,

ist groBer, groBer nur - -

Schenkt, was alles
Herz uns sei,

dem Einen hin :

das weiterschlégt,
wenn uns ‘reruh’'n - -



Du -  (Sonne)

Birgst du, was
wir immer wollen ?
Opferst du dich aus ?

Lehnst du, wie
wir immer mochten,
in dem Heilesthrone - ?

Gehst du, wo
wir alles fiirchten,
lichtgewiB hinein - ?

Dankst du, der
wir alles danken,
einer Sonne auch - ?

LaBt du, die
du bist und bist,
dich auch zur Liebe lieben - ?

(1)




Warum ?

Warum bist du hier unten - ?
- Schau den Stein, der in

der Sonne liegt, der gleichweis”

Kifern Obhut gibt
und Echsen warmen Grund - -

Warum bist du so tief
gefallen - ? Frag “den Busch
und seine Bliitenperlen,
frag “ihn nach des Winter-
tods geheimem Leben - -

Warum bist du so blind ?

- Die weithin blicken, wie

der Adler, lehren “s dich :

Sei ganz, der du dich selbst
erlebst, du selbst, und immer -

Ritselriesige,

du weltgebor ‘ne Sehnsucht -,
in den Sternen Heimat
haben : wo’s gelingt,

schwillt Erde um dich auf - -

Warum bist du allein ?

Ist nicht der Weg dahin

schon aller ? Und das Ziel,

mit allem eins zu sein,

ist s nicht schon eins mit dir - ?

3%
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Engel

Als aller Augen

blind wurden, erhoben sich

jene der Engel, und

suchten, was Ferne, unwandelbar,
war, niher bei uns - -

Als wir das Bitten

verlernten, breiteten sie

die Fligel um unsere Stummbheit
und senkten das Haupt

noch tiefer hinab - -

Als es uns, die

Schreienden, Schlagenden, in die
brodelnde Tiefe zog,

da schwanden ins Licht sie, mehr
zu dienen denn je - -

Wo Worte sich,
Gedankenleiberwunder,

zeigen, wo Atem tragt

von Land zu Land, da bildet sich
um uns ihr ganzes Reich - -

Wo, sammelnd, Du

und Ich zusammen sind,

wo wir dem Lichtesbrausen
lauschen, jubeln sie,

die Heimgefundenen,in uns - - -

(43
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5

Mit meinen Knochen,
die die Erde loben,
kann ich immer besser
Erde stemmen -

Mit meinem Fleisch,
das treu die Erde diingt,
kann ich tiefer immer
in sie dringen -

Mit meinem Blut,

das in den Quellen sprudelt,
die sie birgt, kann icﬁ

sie immer tranken -

In meinem Sinn,

der immer mit ihr zieht,
kann, die sie wahrhaft ist,
sich endlich zeigen - -

Mit dem, was Ich

ihr werde, kann ich immer
reichér allen schenken,
der ICH BIN .



de . s - oéluéa rggo(

ZZ

()

-—

(257



12

Weg

Den Leib trag’ durch die Welt,
und achte, daB er spricht

vom Wort — und Bilder — Feld,
wo du zuhause bist,

und das du immer meinst —

Du Hiillen halte sanft,

die dich, die gute Pflanze,
erblith'n und welken lassen
und dich ins Erdenganze
getreu hineinverweben.

Was Sterne um dich bilden
als Laut- und Klingemeer,
— versuche nicht, in wilden
Gebirden gleichzukommen
dem, was dich geleitet.

Und wer sich in dir zeigt
im schweigestarken Ruh'n,
— ihm wirst du iiberall
begegnen, wo dein Tun
dich standig neu erschafft.



Du —

Schau, wo bist du —?
Sterne rufen —

Geht ihr Glanz so fern —

Hor, was sinnst du —?
Hohe Stunden

stehen ja um uns —

Geh, was lachst du -?
Welche Diebe

ladst du zu dir ein !

Traum —, was trdumst du?
Fremder Augen
Wandel in den deinen?

LaB, was weinst du!?
Wie die Sterne,
ruft uns auch die Nacht —



Langes Gestern

Was ist mit unser'm Mond?
Er hingt so schwer herab —,
ob der, der ihn bewohnt,
dem diist'ren Himmelsgrab
nun doch entsteigt?

Was ist den Sternenkindern,
die um die Sonne wandern —?
Sie fallen und sie schlindern,
die einen wie die andern,
und dunkeln stumm.

Was weht aus Nacht und Raum
in diese kleine Welt,

die uns gehort, und kaum

uns beieinander hilt,

uns Sphérenvolk -7

Wir streuen Dank und Griile
wie Leidenschaften aus —,
und lassen Leib und FiiBe

so gern zuhaus,

wir Miden —

Was steigenWolken so
geheimnisheilig hoch

um uns, und wann und wo
verhiillt uns immer noch
der Tag uns selbst?



Was ist es mit den Gaben,

die wir, die herrlich - Ganzen,
nun um und in uns haben
und die zu feiern, tanzen

uns miéchtig zieh'n?

Wie werden wir der Stunde,
vor ihren Zukunftsschwestern,
im Erden — Mutter — Grunde
aus uns das lange ,Gestern®
16sen —? Wie?

17



Triumerei

Man kommt sich manchmal vor
wie ein vertrdumter Riese,
wenn man am Fenster steht

und in den Abend schaut —

Was sich so zuckelgleich

und lirmend-leis bewegt,

— ist das des Spiels noch wert,
zu dem man sich bereitet -?

Man hilt den Himmel schon
so nah in seiner Hand

und atmet mit den Wesen,
die unser Weh beschirmen —

Zum Leibe braucht man nichts,
das sich als Leib erlebt —,

— in Trauer oder Freude
vielwechselnd geht das Licht.

Wo treffen ferne Augen
noch flammend aufeinander?

Wo steht der miide Schritt

mit dir auf Feuerplanken?

Die Riesen dreh’n sich heute
wie lang Entwéhnte um

und suchen sich zur Nacht
ihr altes Sternenlager -

Wenn diese Welt in ihm
wie eine Erbse driickt,

so spiren sie das wohl

wie ein geliebtes Traumen —
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Giinther Arnulf
22.4.1948 in Dortmund * - 3.10.2007 in Stuttgart T

Schauspielausbildung an der Folkwang Hochschule,

etliche Theaterengagements Eurythmiestudium in Berlin und
Dornach/Schweiz

Als Eurythmist im pddagogischen und sozialen Arbeitsfeldern tdtig
1988-95 als Schauspieler und Regisseur an der Novalisbihne,
Stuttgart

seit 1995 freischaffend u.a. in Stuttgart am Staatstheater
Stuttgart, Theater tri-Bihne, Studio fiir BewegungsChiffren und
Goetheanum, Dornach, Schweiz

Giinther Arnulf ist am 3.10.2007, 3 Uhr in Stuttgart nach langer
Krankheit verstorben " Hingestorben und im dunklen Lichte atmend,
fiigst du Stern um Sterne stumm zusammen-"

Gedichtbdnde:
"Letztes Licht"
"Ohne dich mit dir"
.Auswah|"

.aus dem Nachlaf"

Nachla und ©

Studio fiir BewegungsChiffren
Diana-Maria Sagvosdkina
Talstr.39/1

75378 Bad Liebenzell Maisenbach
Tel.: 07084-5990299

Mobil: 0175-5017409
bewegungschiffren@gmx.net
info@bewegungschiffren.de

www.bewegungschiffren.de



